
CURRICULUM VITAE DE ROLAND FIETTA 
 
Né le 29/5/1953 à Saint-Claude (39200). 
 
 
FORMATION 
1971 Baccalauréat C 
1971-1974 Etude de Massage-Kinésithérapie et Réflexologie à la Fondation 

Gymnastique du Dr De Sambucy.:  
1974 Diplôme d'Etat de Masseur-Kinésithérapeute 
1975-1976 Etude par correspondance d'Hygiénisme-Diététique 
1977 Diplôme d'Hygiéniste-Diététicien (Suisse) 
Fin 1976-1979 Etude d'Ostéopathie à la Manual Therapy Association (MTA, Paris). 

Enseignement par Albert Bénichou et Marc Bozzetto 
Fin 1976-1979 Etude de Naturopathie à l'Institut d'Hygiène Naturelle (France: 

Ecole Marchesseau) 
1979 Certificats de l'Institut d'Hygiène Naturelle et Diplôme par 

équivalence de "Doctor of Naturopathy" (Bernadean University), 
U.S.A) 

1980-1982 Perfectionnement en Réflexologie à l'Institut d'Hygiène et de 
Médecine Naturelles (Melun) 

1990 Doctor of Science (Open International University for 
Complementary Medicines) 

 
 
PARCOURS PROFESSIONNEL 
Masseur-Kinésithérapeute, Réflexologue et Naturopathe 
1975-1976 Responsable des soins hygiéniques, balnéothérapiques et 

kinésithérapiques à la Léproserie de Malamulo (Malawi, Afrique). 
Statut de Coopérant, envoyé par le Ministère des Affaires 
Etrangères 

1977-1982 Masseur-Kinésithérapeute et Réflexologue à mi-temps à l'Hôpital 
des Petits-Prés de Plaisir (78), et à mi-temps de Masseur-
Kinésithérapeute, Réflexologue et Ostéopathe en cabinet médical 
privé à Plaisir 

1983 Masseur-Kinésithérapeute à la Station Thermale de Barbotan-Les-
Thermes (32) 

1984-aujourd'hui Naturopathe et Réflexologue en cabinet privé à Le Houga (32) 
 
Enseignant-formateur 
1980 Chargé de cours d'Anatomie-Physiologie à l'Ecole d'infirmier 

psychiatrique de Saint-Cyr l'Ecole (78) 
1984-1987 Chargé de cours de Réflexologie à l'Institut d'Hygiène et de 

Médecine Naturelles (IHMN, Melun) 
1988-aujourd'hui Prestataire de Formation professionnelle (n° de déclaration au titre 

de la formation professionnelle continue: 733 200 06732) 
1988-aujourd'hui Directeur de l'Institut de Médecine de Terrain 
1992-1997 Chargé de cours de Naturopathie à l'Ecole des Sciences et des Arts 

de la Vie 
1993-aujourd'hui L'Institut de Médecine de Terrain est affilié à l'Open International 

University for Complementary Medicines 
1994-2000 Chargé de cours de Réflexologie et de Symbolisme Appliqué à 

l'Institut Européen de Somato-Intégration (Pau) 



1994-aujourd'hui Chargé de cours de Réflexologie à l'ARTEC (Association de 
Recherche en Techniques Educatives et Corporelles) (Paris, 
Montpellier) 

1998-2003 Chargé de cours d'Anatomie Vivante à l'ARTEL 
1998-2004 –  
2008-aujourd'hui 

Chargé de cours de Naturopathie, Réflexologie, Nutrition, à la 
Faculté Libre de Médecine Naturelle et d'Ethnomédecine (FLMNE, 
Paris) 

2003-aujourd'hui Chargé de cours d'Ethnomédecine à la Faculté Libre de Médecine 
Naturelle et d'Ethnomédecine 

2003-aujourd'hui Chargé de cours de Podoréflexologie à Mayor Formation (Paris, 
Montpellier) 

 
PUBLICATIONS 
1985 Auteur du "Cours audio-visuel de Médecine de Terrain" 

(Editions GERPI) 
1988-aujourd'hui Auteur d'une "Encyclopédie de Médecine de Terrain", 21 

volumes (Editions I.M.T.) 
1994 Auteur du "Traité théorique et pratique de podoréflexologie" 

(Editions Jollois) 
 
AUTRES CREDITS 
1989-aujourd'hui L'Institut de Médecine de Terrain travaille en coopération 

académique avec l'Université de la Paix des Nations Unies. 
1994-2002 Membre de la New-York Academy of Sciences 
1994 "Man of the Year" par l'American Biographical Institut (Who's 

Who) 
1993 à aujourd'hui Figure dans le "Who's Who in the World" 
 


